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Selamiin Aleykiim Sevgili Cocuklar,

Bahar geldi! Regaip Kandili geldi, iig aylar gel-
dil Gelen gelene! Ne kadar gok iist iiste glizel
sey denk geldi. Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.)in "Ey
Allah'imiz! Receb ve Sdbadn'i miibarek eyle, Ramazan'a
ulastir.” diye dua buyurduklari giizel zaman dilimine
kavustuk. Yiirekten bir amin diyelim hep birlikte.

"Recep ayinin ilk Cuma gecesine Regaip gecesi denir.
Regdib, Arapga bir kelimedir ve “rega-be" kokiinden
gelmektedir. "Rega-be”, kelime olarak, herhangi bir
seyi istemek, arzulamak, ona karsi meyletmek ve onu
elde etmek i¢in ¢aba sarfetmek demektir.”

Ilkbahar, Regdib Kandili! Hmm durun aklima bir giir
geldi! Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun “Bahar ve Biz" isimli
siirinden bir kag misra okuyalim mi?

Yilda bir kere ¢ildirir agaglar sevincinden
Rabbim! Ne giizel gildirir.

Biz de bir kere sevinebilseydik.
Cigek agmis agaglar gibi gildirasiya.
Kimbilir belki bir giin sulh olunca
Biz de deliler gibi seviniriz,

Kimbilir belki bir giin sulh olunca
Biz de ¢atir ¢atir ¢atlariz binbir yerimizden
Agaglar gibi.

Var misin, tomurcuga duran agaglar gibi, uyanan top-
rak gibi, ilik esen riizgarlar gibi biz de bahara ragbet
edelim, baharla birlikte gelen bu giizel geceye, Regdib
Kandili'ne ragbet edelim. Agaglar gicek agsin biz elleri-
mizi agalim, onlar fomurcuga biz duaya duralim.

Tim insanlara dua edelim. Ne kadar ¢ok ihtiyacimiz
var duaya! Insanligi giizel yiireginden gelen dualardan
mahrum etme e mi?

Senin ve ailenin kandilini tebrik ediyoruz.
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Yazan: Yiucel Feyzioglu
Cizen: Zeynep Glines

ir zamanlar Kirim'da korkung bir yilan yasarmis. Insanlar ondan korkar, adini
duyan titremeye baslarmis.

Yilan olsa, ne olacak? Ondan korkmak gerekir mi? Ama gel de insanlara anlat!..

Giinlerden bir giin bu yilan duymus ki; Kirim Hani'nin bir kizi var. Han, kizini kendin-
den daha ¢ok seviyor.

Yilan: "Bakalim han kizini yalandan mi yoksa gergekten mi seviyor!" diye dii-
siinmis. Bir gece yarisi siiriinerek saraya gelmis. Her yanda siitunlar...
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Nakislar, nakkaslar, calgicilar... Karan-
lik bir merdiven altina girip beklemis.
Herkes yatagina gekildikten sonra ha-
nin odasina siiriiniip girmis. Han odasi
halilar, halgalar... Yatagi ipekliler, at-
laslar... Usulca yataga tirmanmis, dilini
Han'in kulagina sokmaya baglamis. Han
uyanmis, yilani bas ucunda gériince ak-
lini kagiracak derecede korkmus. Ciglik
¢igliga bagirmaya baglamis:

lll

"Yetiginl Kurtarin
Yilan yumusacik bir sesle dile gelmis:
"Han dedikleri adam sen misin?"

Han titreyerek: "Evet, benim.” diye ce-
vap ve mis.

"Soylediklerine gore, sen kizini kendin-
den daha ¢ok severmissin, dogru mu?"

Han: "Dogrul” diye cevap vermis ama,
ylizi limon gibi sararmis.

Yilan, Han'in yalan séyleyip séylemedi-
gini anlamak igin, onu denemek istemis.
"Ben senin kizinla evlenmek istiyorum.”
demis. "Kizini bana vermezsen, biitiin
hanligini  yakip-yikacagim, sarayinda
tas Ustinde tas kalmayacak. Seni de
dilenci yapacagim, koy koy dilenip do-
lanacaksin.”

Bu sozleri duyunca Han daha gok kork-
mug. Ama ne yapsin?

"Ben kizimi kendimden daha gok sevi-
yorum ve onun bir yilanla evlenmesine
izin veremem!” demis.

Ill

"Ama ben yilanlar padisahryim

Han yavas yavas cesaret bulmus: "Ne
olursan ol!" demis. "Kizim bir insan ile
evlenmeli. Sen de git kendine bir yilan
kizi bul."

"Pekil” demis yilan, “haydi oyle olsun!
Yarin sabah biitin hakanhgini kiiller
iginde bulacaksin! Kendin de dilenci
olacaksin!”

Han: “Ne olursam olayim. Istedigini ya-
pabilirsin. Kizimi veremem sana!”

Yilan bagini havaya kaldirip hani selam-
lams:

"Simdi anladim, senin igin de disin da
birdir... Simdi anladim, sende hile yok-
tur. Haydi seni kizina, kizini da halki-
na bagisladim.” demis. Yataktan asag
inmig, siriinerek saraydan ¢ikip
gitmis.
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Yazan: Bgstami Yazgan

DENIZI

Bir gocuk,
Buluta bakfti
Isikli hayalleriyle,
Bulut masmavi oldu.
Co0
Bir gocuk,
Glinege atti sevgi topunu,
Giines sevgiyle doldu.
Cod0
Bir gocuk,

Go6z kirpinca geceye,
Yildizlar yollarini sagird.
SEN)

Bir gocuk,
Kigticlk yiregini koyunca
Denizleri tasird.




I Akvaryum hangi baliga ait?
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SAFA VE MERVE
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Sevgili arkadaslar bu sayida sizinle
Safa ve Merve tepelerini ziyaret etmek istiyorum.
Umreye gidenleriniz zaten biliyor, gitmek isteyenleriniz de
arastirmalarindan yeterli bilgiye sahiptir ama yine de bilgilerimizi
tazeleyelim. Ayrica igimden geldi bu tepeleri tekrar ziyaret etmek.
Bakara Siiresi'nin 158. Ayet-i Kerimesinde buyruluyor ki:
“Sliphesiz Safa ile Merve Allah'in nisanelerindendir.

Kim Kabe'yi hacceder veya umre yaparsa, bu ikisini de tavaf
etmesinde bir beis yoktur. Kim gdniilden iyilik yaparsa,
karsiligini goriir. Dogrusu Allah sikrin karsiligini
verendir ve bilendir.”




"Safd, Mescid-i Hardm'in
kuzeydogusunda Merve'den biraz daha
yliksek olan tepedir. Merve ise Safd'nin tam karsisinda
ve Harem-i serif'in kuzeybatisinda yer alir. Safa “sert, baska bir

kitleye karigsmayan, foprak ve gamurdan arinmis tas”, Merve “yumusak

ve esmer, kirmizimtirak volkanik kékenli, parcalanip etrafi incelmis

sert ya da yumusak her tiirli tas" anlamina gelir. Hac ve umre

tavaflarindan sonra Kdbe'ye daha yakin olan Safda'dan Merve'ye dort

gidisle li¢ gelisten ibaret olan sa'y ibadetinden dolay: 6nem kazanan bu
iki fepeye Merveteyn adi da verilir."

Sa'y ibadetinin asli Hz. Ibréhim'in zevcesi Hacer'in oglu Ismail ile
Mekke vadisinde yalniz kaldiktan sonra Safa ile Merve tepeleri
arasinda ogluna su aramasi hadisesine dayanmaktadir.

Safd ile Merve arasindaki sa'y yerinin uzunlugu 394,5 ve genisligi 20
metredir. Safd’ya yakin olan tarafta iki yesil 1sik arasinda 55 metrelik
mesafede hervele yapilir. Yani iki 1sik arasinda mesafenin siiratli ve
canli bir yiirdyisle gegilir.

Diislinsene, Allah (c.c.) bu iki tepenin kendisinin yeryiiziine koydugu
isaretlerden oldugunu bizzat kendisi soyliiyor. Bu isaretlere bakarak
glizelce diigiiniirsek yeryiiziinde yolumuzu bulur ve bir daha da hig
kaybetmeyiz insallah.

Siar kelimesi "bilmek, hissetmek" kokiinden tiiremistir. Bu kelimenin
gogulu seair “ayirici 6zellik, nisan, alamet” mdnasina gelir.
“Sedirullah” Allah'in (c.c.) isaretleri anlamina gelir.

Simdiiii diiginmeye var misin,

Allah senin igin hangi isaretleri koymus
yeryiiziine O'nu bulman ve
yakinlagman igin?
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Yazan: Elif Kesmen

COL HAYVANLARL

Arkadaslar, yillik 250 mm'den daha az yag: alan bélgelere ¢ol denilmektedir.
¢olde nem diisiik, gece ve glindiiz arasindaki 1si1 farki yiiksek olur.
Bu sebeple bitki ortiisi seyrektir. Beslenme ve su imkanlarinin azlhgr,
sicak glindiizler, soguk geceler hayat sartlarini zorlastirir.
¢élde yasayan hayvanlar bu zor sartlarla bagetmek zorundadir.

¢olde hayatlarini devam ettirmek igin hayvanlarin bir takim 6zellikleri
gelismistir. €6l hayvanlari genellikle kiigiik olurlar. Giiniin sicak saatlerinde
golgeliklerde ya da yer altinda yaptiklar: yuvalarinda saklanirlar.
Besin ve su aramak igin geceleri daha gok tercih ederler.

Simdi gelin sizinle gollerde, bu zor sartlarda, yasayabilecek
kadar gliglii ve becerikli bir kag kayvani taniyalim.

Deve:

Develer ¢ok zor
¢6l yasamina ayak
uydurabilmis glgli
hayvanlardir. Develeri bu
kadar 6zel kilan ise en agir
sartlara bile dayanabilen
bir viicut yapilarinin

olmasidir. Develerin ¢ol
sartlarinda yasamasini
kolaylastiran bir baska
etmen de horgtigleridir.
Bu horgiiglerde viicut
agirhginin beste biri
kadar yag depolanir,
buda viicuttan fazla su
atilmamasini saglar.




Altin kostebek:

Altin renkli kostebek kum
tepelerinde ve kumlarin iginde

yasarlar. kum ftepelerinde yasiyor :

olmalarina ragmen gok nadir
goriiniirler. Geceleri avlanmak
igin digari gikip giindiiz ise tekrar
kumun altina girerler.

Deve kusu:

Ugamayan ve diinyadaki en
biyiik kus cinsi olan deve kuslari
susuzluga oldukga dayanikli
hayvanlardandir. Su ihtiyaglarini
yedikleri seylerden kendileri
karsilarlar. Bu nedenle ayrica su
igme ihtiyaci duymazlar. Deve
kuslari cok iyi gorme agisina
sahiptirler.

¢ol tilkisi:
¢aolde yasayan ve yirtici bir hayvan
olan fennec tilkisi en kiigiik tilki
tiiriine mensup bir canlidir. Krem
rengi tiyleri olan fennec tilkisi
Afrika ve Arabistan'in kumlu
¢ollerinde yasamlarini siirdiirirler.

Addax antiloplar::

Soluk kum rengi tiylere sahiptirler.
Cok hizli kogamayan bu antilop tiirleri
saglam ve guiglii tirnaklariyla kumda
cok rahat hareket edebilmektedir.
Su ihtiyaglarini yedikleri otlardan ve
yiyeceklerden kendileri karsilarlar.
¢olde uzak mesafedeki yiyecekleri

bulma konusunda ustadirlar.




Yapiligi:

Kabimizin igine yumurtalarin sarilarini (Beyaz-
Malzemeler larini Gzeri igin ayiriyoruz!) margarin, siviyag,
tuz, seker, sirke ve mahlebi koyup, ilizerine
azar azar un ekleyerek karistiriyoruz.
Kabartma tozunu da koyduktan sonra ele
yapismayan yumusak bir hamur elde edene ka-
dar un ekleyerek yogurmaya devam ediyoruz.

cetsee

« 125 gram tereyag|
veya margarin

e 2 tane yumurta
(sarist hamuru igin, beyazi digi igin)
« 1 gay bardag: siviyag
pargalar kopartip elimizle uzun seritler yapi-
yoruz. Daha sonra iki ucunu birlestirip halka
sekli veriyoruz. Ilk nce yumurta akina daha
sonra da bolca susama bulayip tepsiye diziyo-
ruz. Onceden isitilmis 200 derecelik firinda
kizarana kadar pisiriyoruz. Pisen kandil simit-
* 1 paket kabartma tozu lerimizi sogumaya birakiyoruz ve sogdugunda
servis ediyoruz.
Kandilinizi tebrik ederiz!

« 1 yemek kasigi mahlep
+ 1 yemek kasigi toz seker
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Bu etkinligi
ailemizle birlikte yaplyor'uz!
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Bu etkinligi
ailemizle birlikte
yaplyoruz!

s

| DENEME TAHTASI

4
LABIRENT

OYUNU

Yollarinya da gegitlerin goklugu,
karisikligi yliziinden iginden kolay
kolay gtkilamayan yerlere labirent veya
dolambag denir.

Bilginler bu gesit bilmece ve oyunlarin
zihni geligtirmeye, zekay! isletmeye
faydali oldugunu ileri siirerler.

Haydi biz de deneyelim!

MAIZEMELER:

® Sise kapaklari (Metal veya plastik farketmez)
® Yuvarlak bir kutu
e Suluboyave firga

@ Ayni biiyiikliikte birkag
tane nohut

@ Plastik kapak pargalar:
(Kapak agilinca sisede kalan kisim)




Yuvarlak kutumuzu 6nce sevdigimiz bir
renge boyuyoruz.

Kapaklarin plastik
pargalarina istedigimiz
bir sekli veriyoruz.
(usekli, spiral yada
baska bir sey ©)

3 Sekil verdigimiz plastik
parcalari ve sise kapaklarini f ’ \
yuvarlak kutumuzun igine

yapistiriyoruz.

@ Nohutlari kutumuzun igine koyuyoruz.

Sira geldi nasil
oynayacagimiza. Oyundaki
amacimiz kutumuzun igine
koydugumuz nohutlari bir
yerde toplamak. Bunun igin

de labirentimiziniginde
nohutlarimizi akillica
hareket ettirmemiz
gerekiyor! Tyi eglenceler!



MERAKLI KADIR

Yazan: Kadir Kesmen

SUDAN SEBEPLER!

Sevgili arkadaslar! Suyun neden hayat? bir 6neme sahip
oldugunu anlayabilmemiz igin canli viicudundaki ve doga-
daki gorevlerini bilmemiz gerekir. Isterseniz anlatma-
ya once viicudumuzdaki gorevlerinden baslayalim.

Biitiin canhlarin yagami tiimiyle suya baghdir. Bu se-
bepledir ki insanoglu var oldugundan beri kurulan uy-
garliklarin hepsi yasam alanlarini hep suya yakin yerlere

kurmuslardir.
Yetigkin Yash
% 60-70 % 50-60

Viicudumuzda ne kadar
mi su var? Bunu resimler
gayet agik bir bigimde

gosteriyor.
Cenin Yeni dogan
% 85-90 % 75-80

“« e

Ayrica kanimizin %80 inin de su oldugunu
unutmayalim.

Peki bu kadar suyun ne igi var viicudumuzda
derseniz. Cok ama ¢ok isi var. Isterseniz
bazilarini sayalim:

Oksijenin dokulara taginmasi.

Yedigimiz besinlerin sindirilmesi.

Sindirim sonrasi atiklarin viicuttan atilmasi.
Viicut 1sisinin korunmasi.

Viicudun oynak yerlerinde kayganhgi saglamas.

(2
(3
(4
(5
O



Bir insan yemek yemeden 60 giine kadar
hayatta kalabilirken su olmadan en fazla
7 glin yasayabilir.

Isterseniz biraz da suyun dogadaki
ozelliklerinden bahsedelim.

Diinyamizin yaklasik % 65-70 i su ile

kapldir. Yerkiirede bulunan suyun %

97.5'i okyanuslarda bulunan tuzlu sulardan

N olusmaktadir. Geriye kalan %2.5'i ise tath sudur.

kullanmalry1z.

Sulu sakalarinizi biraz daha azaltin arkaslar. @

Suyu diger maddelerden ayiran gok onemli bir 6zelligi daha vardir. Nerdeyse
biitiin maddeler donarken biiziisiir ve hacmi azalarak yogunlugu artar. Fakat su
boyle degildir. Su donarken hacmi artar ve yogunlugu

azalir. Bu sebeple okyanus ve denizlerde donan buz

tabakasi yogunlugu kiiglik oldugu igin suyun ustiinde

kalir ve suyun altindaki baliklar ve canlilar hayatini .a

devam ettirir. o

Peki su da diger maddeler gibi davransaydi ne .
olurdu. Iste o zaman buz devrini yagardik. Donan

buz kiitleleri yogunlugu arttigi igin okyanusun dibine

¢cokerdi. Sonra lstteki tabaka tekrar donardi ve

tekrar diigerdi. Derken diinyadaki sularin biyiik kismi

donar ve sadece denizdeki canlilar degil biitiin yagam (
etkilenirdi ve gezegenimiz soguk ve 6li bir gezegen

olurdu.

Eveeet arkadaglar sudan sebeplerle hayattayiz. @




Bu etkinligi
k‘ MINIK MUCITLER ailemizle birlikte
‘ yapiyoruz!
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ATMOSFERIMIZE SAHIP GIKIYORUZ!

SERA
ETKISE

DENEYIN YAPILISI:

n Bardaklarimizin #'lini suyla dolduruyoruz.

Seffaf kabimizi bardaklarimizdan birinin istiine kapatiyoruz.

a Iki bardagimizi da masa
lambamizin istklarini
iyice alabilecekleri bir
sekilde lambanin altina

\9 erlestiriyoruz.
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Bu sekilde
2 saat
kadar

bekliyoruz.

a Daha sonra iki
bardagimizin
igindeki suyun
sicakliklarini
olgliyoruz.

Sicaklik

olglimimiz nasil

sonuglandi?

Ustiine kap

koydugumuz

bardaktaki suyun

1s1s1 agtkta biraktigimiz bardaktaki suyun isisindan daha yiiksek
degil mi?

NASIL OLDU DA OLDVU?

Deneyimizde kullandigimiz kap masa lambamizdan gelen isik ile isinan
suyumuzun 1s1 kaybetmemesine neden oldu. Yani isty1 hapsetmis olduk.
Diinyamizda da atmosferimiz boyle bir islev goriir.
Atmosferimiz giinesten gelen iginlarla 1sinan diinyamizin isi
kaybetmesine engel olur. Ancak bazi gazlarin atmosfer bilesiminde
artmasi bu korumayi artirir ve diinyamiz gereginden fazla isinir.
Bu da iklim degisikliklerine sebep olur.

Atmosferimize sahip ¢ikmaliyiz. Diinyamizin sicakligini gereginden
fazla artiran gazlarin artmasina sebep olan fabrikalara, arabalara
karsi hep hassas olmaliyiz. Bu konuda herkesi
bilinglendirmeye galismaliyiz.
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MASAL SAATL

Yazan: Bestami Yazgan
Cizen: Hayrunnisa Bulut

AGACKAKANIN GOZYASLARI

ularin agagla kardes oldugu, sevginin sonmeyen giines oldugu bir orman var-
di. Irmagin yaninda ulu bir agag ve sularin iizerine uzanmig biiyiik bir dal.
Riizgdr hafif hafif estikge biiyiik dalin lizerindeki yuva sallanirdi besik gibi.
Herkes, bizim de bdyle bir yuvamiz olsa, diye gegirirdi iginden.

Agagkakanin mutluluguna diyecek yoktu. Iki yumurtanin iizerine yatmig, yazin keyfini
¢ikariyordu. Bu, onun yazlik yuvasiydi. Bol giines alan baska bir agacin gévdesinde de
kighk yuvasi vard.

Sicaktan bunalan karayilan, agacin altinda biraz serinlemek istedi. Herkesin hayran
oldugu agagkakanin yuvasina gozii takild.




Kivrilarak agaca tirmandi. Agagkakan
trkerek yuvasindan ugup biraz ileriye
kondu. Dilini ileri geri oynattiktan son-
ra, basini yukari dogru kaldirip tislaya-
rak konusmaya basladi karayilan:

- Burada her sey parayla degil siray-
ladir. Bundan sonra bu yuva benim ola-
cak!

Agackakan neye ugradigini sasirdi.

- Nigin oyle diyorsun yilan kardes. Bu
orman hepimize yeter. Hem istersen
sana da bir yuva yapabilirim, ded.i.

Karayilan,
- Yeter be geveze kus! Cok istiyorsan
kendine yeni bir yuva yaparsin, dedi.

Agackakan yalvarmaya devam

etti:

- Elbette kendime yeni bir yuva

yaparim. Yalmz iki yumurtam
var orada. Yavrularim sag sa-
lim ¢iksin...

Karayilan dilini sapirdatarak,
- Tyi ya! Yumurtalar da bana
kahvalti olur. Haydi, gek git
buradan!

Agagkakan yalvarmaya devam

etti:
- Yanhg yapiyorsun kara yilan! Ug
seyi unutma. Bir: Karsindaki kus
da olsa kiiciimseme. Iki: Zalimin
zulmi varsa, mazlumun Allah'i
var. Ug: Hem bu yuva sana gére
degil, yarin kis geldiginde sular
yikselir...

Karayilan basini higimla kaldi-
rip simsek gibi atildi iizerine.
Séziini tfamamlayamayan agag-

kakan son anda canini kurtara-
bildi.

Agagkakan, intikam almak igin bir plan
yapti. Yilan oradan uzaklasinca yuvanin
oldugu dalin basina geliyor, onu gagala-
maya bagliyordu. Giinlerce bu sekilde
cahsti.

Bir giin bilge baykus geldi yanina.
Agackakan basindan gegenleri anlatt.
Bunun lizerine bilge baykus,

- Bu sekilde kocaman dali gévdesinden
ayirman gok zor! Diyelim ki bunu ba-
sardin. Senin ondan ne farkin kalir?

Agagkakan ofkeyle sordu:
- Ne demek, ondan ne farkin kalir? Ko-

verebilirim ki?

- Sabirla karsilik verebilirsin. Hem bi-
raz once sen anlatmadin mi? Karayila-
na, "Zalimin zulmi varsa mazlumun Al-
lah't var." demigsin.

Agagkakan, sabirla beklemeye karar
verdi. Bir gece gok yarildi, bulutlar
savruldu. Bardaktan bosanircasina bir
yagmur basladi. Karayilan migil migil
uyuyordu.

Agagkakanin gozyaslari yagmurlara
karisti. Bir simsek ¢akti, bir gok giirle-
di... Irmak oyle bir costu ki sormayin!
Bir dalga, bir dalga daha! Derken yu-
vanin oldugu dal, sularin altinda kald:.
Karayilan, azgin dalgalar arasinda gir-
piniyordu...




Yazan: Habip Yazicl
Cizen: Furkan Payas

VURAL ABININ

ERDEMI

rdem’in mahalleden tanidigi abi-

lerinden biriydi. Adi Vural'di. Sa-

rigin, uzun boylu ve giiler yiizli
idi. Ne zaman gocuklari gorse onlarla
sohbet eder ve mutlaka onlarin gonidil-
lerini kazanacak birseyler yapardi. Lo-
kanta isletiyordu. Lokantasina gittin
mi elleri ile yaptigi sicacik pidelerden
yedirmeden salmazdi. Gergi Erdem ve
arkadaslari da karinlari acikinca lokan-
tanin onlinden bir asagi bir yukar: ge-
zip dururlard..

Vural abi onlari goriince;

"Erdem, Ahmet, Yusuf gelin koglar.
Iceri gelin de bizim fakirhaneyi seref-
lendirin!” derdi.

Destur alinca selam verip dalarlard
igeri. Mis gibi pide kokusunu cigerleri-
nin en licra kosesine kadar gekerlerdi.
Bu kadar lezzetli pideyi hig biryerde
yemedik derlerdi agiz birligi etmisce-
sine.

Vural abi lokantadan eline yiyecek ve
igecekler bulunan bir posetle gikti. Ci-
karken de ¢alisanlarina

“Koglar doyuncaya kadar yiyecek. Uc-
retlerini ddediler.” diye de tembihledi.
Sonraki giinlerde de gérdii Erdem Vu-

ral abiyi. Elinde bir posetle gikip
@ giderken.

Eve dondiiklerinde babasina bahsetti.

Vural abi arkadasiydi babasinin. Pide-
lerinin ¢ok lezzetli oldugunu anlata an-
lata bitiremedi. Ama ona garip gelen
bir sey oldugunu sdyleyip Vural abinin
hergiin ayni saatte elinde yiyecek dolu
bir pogetle Iokam‘asmdan gnkup gittigini

cetges  ae

anlatti.



Babasi
"Erdem’im bak, dinle o zaman. Ben bili-
yorum onun nereye gittigini ve ne yap-
tigint."

"Sahi mi," dedi Erdem. Heyecanlanmig-
t1. "Bize de anlatir misin babacigim?”
diye de sordu.

"Vural abiniz bir giin bazi islerini yap-
mak igin bir kuruma gitmis. Sira numa-
rasini alip beklemeye baslamis. O sira-
da bir arkadast,

"Vural benim bir isim ¢ikti acilen git-
mem lazim. Istersen benim numarami
sen kullan,” demis.

Vural da numara kendi numarasindan
once olunca bu teklifi tesekkiir ederek
kabul etmis. Kendi numarasini da hu-
mara gekmeye ¢alisan bir yasl amcaya
vermis. Amca tesekkiir etmis.

Isglerini bitirip ¢ikarken amca Vural
abinizin yanina gelip,

"Evladim vaktin varsa seni biryere go-
tirmek istiyorum.”" demis. Vural da
kabul etmis. Yolda giderken yasl
amca derdini agip igini dokmiis.

"Benim bir oglum var. Adi Murat 35
yasinda. Felgli kendisi. Evde yalniz.
Benim artik onun bakimini yapmaya
gliciim yetmiyor. Seni onunla tanis-
tirmak istiyorum. Ben yarin birgiin
oliirsem gocugum yalniz ne yapar,
sari oglum.”

Vural amcay! teskin etmis. Murat ile
tanismis. “"Marat abiniz felgli. Sa-
dece bir kolunu ve basini kullanabili-
yor. Vural bizi de gétiirdi Murat'a.”

"Yasl amca o senesi 6ldii. O giin bu
glindiir, on yildan fazla oldu, Vural
abiniz kardesi gibi sahip ¢ikti Murat

abinize. Onun yemesi, igmesi, gezmesi,
kiyafeti, trasi ve tim resmi isleri ile
ilgilenir.”

"Bunu neden yapiyor baba? ok zor
birsey degil mi bu anlattiklarin? Para
mi kazaniyor Vural abi bu islerden?”

"Hayir oglum aksine kendi cebinden
para harciyor. Bunu niye yapiyora ge-
lince; Murat'in gozlerindeki pirilti ve
dudaklarindan dokiilen “Allah senden
razi olsun Vural!” duast igin. Bir de yas-
I amcanin “"Ben yarin birgiin 6liirsem
gocugum yalniz ne yapar, sari oglum!”
soziind bir vasiyet gorduglni soyliyor
bize."

"O halde biz de yardim edelim Vural
abiye." dedi Erdem.

"Edelim, edelim, edelim." dedi tim aile
bireyleri art arda.




Sevgili Giinliigiim!

Haftasonu, her zamanki gibi erken kalktik. Ben odama kadar
gelen borek kokusuna uyandim zaten. Mutfaga gittim, anneme
selam verdim, sarildim. "Nasilsin Karincam Kadirim?" dedi an-
nem, "Heyecanli misin sen de?” "Evet annecigim.” dedim gozle-
rimi ogustururken. Babam da kapidan selam verdi elinde sepet
vardi. "Hanim, kagit ve bardaklari bu sepete yerlestirdim, hadi

hazir misiniz?" diye sordu. Annem, "Borek kabini da koyar misin
litfen sepete, Karinca Kadir ustiini degistirsin haziriz ingallah!” dedi. He-
gibi mi diye diisiiniip durdum. Arabamiza binip caminin oraya gittik ve orada
park ettik. Caminin onii otobiis bekleyen tanidiklarim ile doluydu. Enes'i gor-
diim, Abdurrahman ile beraberdi. Arkadaslarimi goriince birden daha fazla
neselendim. Babama "Yolcugumuz ne kadar siirer?” diye sordum. Otobiiste iyi 5

vakit gegirirsen gok kisa, sikilirsan gok uzun siirer dedi.” ve giilimsedi.

Otobiis dar bir yoldan biiyiik bir park alanina girerken binayi gériince "Oooo
subhanallah!” diye seslendi Malik. Sevingle indik otoblisten. Babam "Burasi
bizim evimiz gibi, rahat hareket edin ama evimizde dikkat ettigimiz kurallara
da dikkat edin.” dedi. Binanin kapisinda bizleri giil kokulu kolonya ve seker
ikrami ile karsiladilar. Cok giileryiizlilerdi sanki biz akrabayiz da ziyarete
gitmisiz gibi. Hele bir amca vardi, kucakladi bizi ve giristeki odasindan k-
gk hediyeler sundu. Kapidan gikarken Ali dedi ki "Ben taniyorum onu, Akif
amca o, biz gocuklari gok sever. Beni bir kere gormiistii ve benimle sanki
biyiikmisim gibi sohbet etmisti. Biyiik bir salona girdik, Kemal hoca gele-

cek dediler. Malik "Enes'i gordiin mi?" dedi diye sordu bana. Abdurrahman

“siinnggssttt” diye isaret yapti. Hadi gidelim bakalim, bina kocaman belki
lavabodan gikinca buray: bulamamistir.



Arkadaslarimla sessizce salonun disina ¢iktik. Merdivenleri gikarken Enes'i gor-
diik. Malik Enes'e "Oglum nerdesin ya, Kemal hoca gelecek, hadi kagirmadan gi-
delim.” dedi. Arkamizi dondiik ve birden lglimiizde farkl yonlere gittigimizi far-
kettik. Enes “Gelin gelin ben buray: biliyorum artik su C yazil kapidan girmemiz
lazim." dedi. O kapidan girdik ama bu sefer orasi mi bu kapi mi derken nerede
oldugumuzu bilemedik. Abdurrahman "Korkmayin yaa burasi Genel merkez kay-
bolmayiz burada.” dedi. "Kim korktugumuzu sdyledi ki?" O sirada bir kapi agildi,
gozliikli miitebessim bir dede ¢ikti. Ustiinde ayni benim dedemin giydigi gibi bir
yelek vardi. "Selamiin Aleykiim gengler, ne yapiyorsunuz bakalim, beni mi ariyor-
sunuz?" diyerek giilimsedi. Biirosuna davet etti. I¢eriye girdik. Biirosunu kargi-
likli iki duvari bagtan agsagi kitaplarla doluydu. Aaaa ayni Kerim hocanin evindeki
gibi diye diistindiim. "Kendimi tanitayim, bana gocuklar Hulusi dede derler. Ben
bu kitaplar: okur ve bana soru gelirse onlari cevaplarim dedi.” "Size ne sorarlar
dedim.” Yine giilimsedi. Bence dedeler giilimseyince ¢ok tath oluyorlar. "Seker
sever misiniz, mesela aldiginiz sekerin igindekiler miislimanlar igin uygun mu so-
rusu gelir, onu arastiririm. Sizlere bilgi aktaririm.” Enes bize déndii, "Hani haram,
helal diyorlar ya onu diyor iste.” dedi. Hepimiz giiliistiik. Hulusi dede bize "Oku-
may! birakmayin hep kitap okuyun bilgili olun ve birbirinizle arkadaslik yapin" diye
tavsiyede bulundu. Abdurrahman elini omuzuma atti “Evet, Hulusi dede biz hep
arkadas kalacagiz!" dedi.

Genel Merkez binasini, bizi sevgiyle karsilayan abileri, ablalari, babamin kantinde
“Bak bu Ahmet Usta ben her geldigimde onun elinden yemek yerim.” diye tanistir-
digi Ahmet ustayi, Akif amcayi gok sevdik. Hulusi dedemiz bize telefonunu verdi
"Bir sorunuz olunca beni ararsiniz!" dedi. Onunla konustuklarimizi diger sayfaya
yazacagim, gok sey dgrendik ondan. Biiyiiyiince Hulusi dede olmaya karar verdim!
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Sevgili gocuklar, canlar ve giizeller!

‘ Nasilsiniz, hersey yolunda mi? Sevgili canlar sizlere birgey
sormak istiyorum. Arkanizdan aglayan pilav var mi veya size
kiisen? Hikir hikir giildiigliniizii duyabiliyorum. Ben kiiglikken

annem bana tabagimdaki bitiremedigim pilavin ve ekmegin bana
dirirdi ¢ope gitmesin diye. Sizce pilav bir insanin arkasindan
aglar mi? Tabii ki hayir. Annem tabagimdaki yemegin israf ol-
mamasi igin kendince (birgok anne gibi) bdyle bir yontem
bulmustu. Ben de tabii ki canim pilav aglamasin ve kiismesin
hatirami sizlerle paylagmanin mutlulugunu yasiyorum ©
Ne giinlerdi... Eger sizin de boyle kiigiik ve tath

hikayeleriniz varsa bana gonderebilirsiniz.
@ Seve seve okurum.
L




Gel gelelim israf konusuna. Sevgili canlar israf
haramdir. Peki ama israf yemekleri ¢ope atmak
ile mi oluyor? Tabii ki hayir. Odadan ¢iktiginiz-
da 151g1 agik birakmak, suyu gerektiginden fazla
harcamak ve ihtiyaci olmadigi hdlde gereginden
fazla alip tiiketmektir. Israfi énlemek ve top-
luma faydali olabilmek igin sevgili canlar odadan
¢iktigimizda 151g1 kapatmaliyiz ki bos yere elekt-
rik harcanmasin. Suyu sadece ihtiyacimiz kadar
kullanmaliyiz. Ozellikle dug alirken, ellerimizi
yikarken, dis firgalarken suyu sonuna kadar agip
kullanmamaya 6zen gostermeliyiz. Unutmayin ki
diinyanin birgok yerinde suya ihtiyaci olan insan-
lar var. Bu insanlarin yine birgogu birkag litre
suya ulagabilmek igin kilometrelerce yol yiiri-
yorlar. Suyu her agtigimizda bu aklimiza gelsin
ve tabii ki Peygamber Efendimiz'in izledigi yolu
unutmayalim. €iinkii Efendimiz ne diyor: "Akan
bir nehrin kenarinda bile olsan, normal bir mik-
tarin lizerinde su kullanman israf olur.” Ayrica
yine ihtiyacimiz olmadigr hdlde elbise veya oyun-
cak almakta israftir. Eger bir oyuncaginiz kiril-
diysa onu ilk 6nce tamir etmeye galisin, tamiri
eger mimkiin degilse ve sizlerin oyun oynayabi-
lecegi baska bir oyuncagi yoksa o zaman oyuncak
alin, bu elbise iginde gegerli.

Sevgili canlar,

Bir sey ¢ope atarken bir iki defa diisiiniin ¢ope
atilmali mi diye. Boylece hem israf etmemis
olursunuz hem de gevre kirliligini ve geri donii-
sime faydaniz dokunmus olur. Aklima gelmisken
geri doniisiim konusuna da kisaca degineyim.

¢opleri geri donisiim igin ayiriyorsunuz degil
mi? Normal giindelik ¢oplerimizin igerisinde
cam, kagit veya uygun olmayan ¢opleri atmi-

III

yoruz degil mi? "Hayir tabii ki atmiyoruz Ahmet abil” dediginizi
duyar gibiyim. @ Bunun igin sizleri tebrik ediyorum. ¢iinki siz
gevrenize ornek oluyorsunuz ve insanlari umutlandiriyorsunuz.
Benden bu kadar. Haydi hosgakalin canlar...



Merhaba ¢ocuklar!

“"Mart kapidan baktirir,
kazma kiirek yaktirir.”
dedikleri aydayiz. Ne kadar ilging bir
s6z! Ne demek acaba? Neyse konuyu
dagitmayalim...

Kis bitti, ilkbahar gelmek lizere ama
belki de baz iilkelerde kar hala diz
boyu su an. Soguk havalar ve ayaz
insani hi¢ beklemedigi yerden yakala-
yabiliyor. Béyle soguk havalarda has-
taliklardan uzak durmak igin bagisiklik
sistemimize gerekli olacak gok onemli
bir ottan bahsedecegim size:
GCorek otul Evet evet.

Sevgili Peygamberimiz'in (s.a.v.)
“Oliimden baska her derde devadir.”
buyurdugu g¢orek otu.




Siz hayatinizda hig gorek otu gordiiniz miu? Aslinda anne-
lerimiz bazen béreklerin ya da pogagalarin iistiine dékiyor
onlardan. Kiigiik, siyah, hafif aci tohumlari olan bu bitkinin
faydalari saymakla bitmez: Alerji, astim, egzama, akne,
oksirik, soguk alginhgi, bas agrisi, yiiksek tansiyon, sindi-
rim bozukluklari, iltihapli eklem romatizmasi, zayif bagi-
siklik sistemi ve kalp sorunlarina iyi geliyor bu bitki. Ay-
rica kanserin onlenmesinde de faydasi var. Eski Misir'da
Kleopatra'nin giizel bir cilde sahip olmak igin ¢orek otu
yag kullandigi soyleniyor. Bugiinkii modern tibbin 6ncii-
lerinden biri olan Hipokrat da taa 2500 yil 6nce sindirim
problemleri igin Gnerirmis bu yagi.

Laf aramizda ¢orek otu yagi benim de favori yagimdir.
Hasta oldugunuzda annenize ya da babaniza séyleyin, size
minicik bir kasikta ¢orek otu yagi veriversin. Biraz aci ol-
dugunu séyledim. O yiizden minicik bir kasikta bala ya da

limon suyuna da karistirabilirsiniz.

Az durun bakayim...
Kapi galryor. Komsunun oglu
gelmis.

"Buyur Yusuf? Ne oldu oglum?"

"Annem Usltmis, her tarafi
agriyor. Azicik gorek otu
yagi istedi.”

"Tamam yavrum, al bakalim.
Hadi sifa olsun.
Annene selam soyle."

Dedim ya, bu ay tam soguk alginligina yakalanma ay1.
Ben simdi komsucuguma bir gegmis olsuna gideyim. Belki ona gegen ay
size tarifini verdigim gay! da hazirlarim. Rabbimiz hepimize sifa versin.
Hadi kalin saglicaklal
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At insanin en eski arkadaslarin-
dandir. Bazi insanlarin en biiyik

hayali bir at sqhibi olmaktir,
Cok biiyiik sorumluluk gerekti-
ren bir hayal bu, Atlarin mutlu
olmasi ve saglikli olarak hayat-
larina devam edebilmeleri igin
ozenli bir ortama ihtiyaglar
vardir. Onlarlq guzel bir arka-
daslik kurmak istiyorsaniz baz
kurallara uymali ve onlarin ihti-
yaglari konusunda bellj sartlar
saglamalisiniz,
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ARAMIZDA KALSIN

Yazan: Meryem Ozmen-Yaylak

Sevgili Meryem Abla,

Daha hizl biiyiimek icin ne yapabilirim? Insanlar biyiidiikleri
zaman daha fazla seyler yapabiliyorlar. Mesela ben, boyum

heniiz 140 cm olmadigi igin lunaparkta binemedigim eglenceli
aletler var. Ayrica biiyiikler daha rahat gezebiliyorlar.
Daha hizli biyiimek igin ne yapabilirim? (Selda, 9 Yas)

Sevgili Selda,
Anladigim kadariyla bazi konularda daha serbest davranmak
istiyorsun. Bu ayni zamanda daha fazla sorumluluk almak anlamina
///A da gelir. Bazi seyleri yapabilmek igin illa bliyiimek gerekmez.
=/ Yaninda olan dogru kigiler (ebevyn, kardes, gretmen gibi) ile
birgok konuda seni rahatlacaktir. Mesela sinema filminde yas
sinirlamasi varsa bile yanina anneni veya babani alarak izleyebilirsin.
Hizl blylimektense her seyi yasina ve durumuna gére yasamaya
odaklan. Asil giizellik onda. Muhakkak duymussundur: "Ben senin
yasinda olsaydim!” diyen biiyiiklerimizi. Her yasin bir kiymeti vardir.
Degerini bil! Tadini gikar!

Sevgili Meryem Abla,
. Ablam evleneli li¢ ay oldu ve onu ¢ok &zliyorum.

Neden evlendikten sonra yanimizda kalmadi ki? Cok
uzakta oturdugu igin onu her zaman ziyaret edemiyorum.
Ozlemenin bir garesi var mi? (Yahya, 8 Yas)

Sevgili Yahya,
Insanlar biiyiir, farkli kararlar alir, yeni seyler yapar. Tirli, tirli
seyler olur. Ablan bir aile kurmaya ve sevdigi esi ile birlikte yasamaya

= karar verdi. Bu sana olan sevgisini asla etkilemez. Biraraya geldiginizde
N dolu dolu yasamaya, hasret gidermeye bakin. Ayrica iletisimin

bir pargas:. Giizel kardegliginiz farkh bir doneme girmis oldu baylece.
Bu dénemin de hayatina katacagi farkl giizellikler var. Ingallah,
hayirlisiyla yegenlerinin olacagi haberini aldiginda benimle paylas e mi?
Bir daha konusalim o zaman bu 6zlem konusunu. J

glinlimiizde binbir yolu var. Bunlari kullanmayi ve ona 6zledigini
soylemeyi ihmal etme. Kardeslik boyle birsey iste, 6zlemek de hayatin
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Cemberin ortasinda

Teneffiis esnasinda oyunun
ortasinda gocuklarin giilerek
sana baktigini fark ederken

kiigliclik avlu kocaman bir
¢embere donisiir. Cemberin
ortasinda o ¢ocuk. Etrafinda

anlam veremedigi sesler,
girdiltiler. Cemberi kirmak
adina ¢ocuklarin ortasindan,
olayin merkezinden ayril ve
yanina destek al.




2 Oku cevir...

Sana yaoneltilen oklar yolunu sasirmis. Neden gocuklar bdyle bir sey yapar? Kime

zarar verdin ki? Bu durumda oklarin sahibine ait oldugunu unutma. Tabi bu hizh

bir ¢6ziim getirmez. Senin igin dnemli olan; kendinde bir eksik veya hata arama.
Senden kaynaklan bir sey degil. Peki ne yapabilirsin?

Ayna tut..

Sana karsi tutumu baslatan kisiyle
konusmaya ¢alis. Yapilan muamelenin
yanlis oldugunu ve senin rahatsiz
ettigini sdyle. Yanina destek al.
Arkadaslarini ve 6gretmenlerini. Bunun
igin bekleme, ilk defa boyle bir seyle
kars: karsiya kaldigindan 6gretmenini
yanina ¢agir.

Dunyani Koru...

Duygularini ve seni 6zel yapan ahlakini, yani
sana ait olan diinyani korumaya galis. Bunun
igin disaridan gelen zararlara saglam kalkanlar
gelistir. "Hayir! bunu istemiyorum!” diye tepki
ver. Kars: taraf iginde olan giicii ve cesareti
gorsiin. Iste kalkanlardan biri budur. Giig
sende, cesaret sensin!

5

Kalkanlar gug¢lendir...

Arkadasini bu durumda gérdiin. Sessiz kalma! Yapilan yanlisa isaret et ve
arkadasini destekle! Onun yalniz olmadigini goster. Arkadasina onda giizel
buldugun 6zelliklerini hatirlat ki, giig bulsun.

Bu tir zorbalik, mobbing gibi tecriibeler huzuru bozar. Sorunu olan kisi
herhangi bir nedenle olay goziine bir kurban kestirerek 6fkesini onun
tizerinden ¢ikarmaya galisir. Tirli, tiirli nedenler olabilir. Bu gibi durumlarda
hayir diyebilmek, baskasindan destek almak en biiyiik giiglerimizdir.
Kimse yalniz kalmak zorunda degildir. Eger gliciin daha fazlasina yetiyorsa
sana bunu yapan gocuklara yardimini sun, glinki onlarin
bu yardima ihtiyaci olacaktir.




Resimdeki 10 fark: bulabilir misin?
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Sizden gelen haberlerle igim cogkuyla doluyor. Infak etmek, namaz
kilmak, kitap okumak, sohbet etmek, projeler iiretmek bu kadar
mi yakigir insanal Hele sizlerin infaklari ile yapilan hizmetler, ana
okullar, imam-hatip liseleri, kolejler, yurtlar, camiler...

Allah bereket versinl Var olunl

Karinca Kadir

Danimarka Aarhus

subemizin cocuk kuliibij
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Krefeld subemizi kutluyoruz.




KARINCA ESMA ILE ETKINLIK

Adim adim balik ¢izelim.

IGMG Cocuk Kuliibii Uye Kayit Formu SEPA Banka Yoluyla Odeme Yapiyorum o
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Cocugun Adi ve Soyadi BIC Senelik Y el

4 ] yelik

L 30€ y karti icin

A i cocugun
fotografini
ekleyin

Cocugun Dogum Tarihi | Dogum Yeri IBAN

Anne | Baba adi Banka Adi

Banka Sahibi
Adres | Posta Kodu | Sehir

» 1GMGYi tarafimdan denecekleri asagida belirttigim cari banka hesabimdan tahsil etmeye
yetkili kiliyorum. Bununla birlikte, hesabimd: ince kargil d d:

el

- odemeyi yapmak iyetinde degildir. ’

Ulke > isbu vekletle IGMG'yi ddenecekleri SEPA borg nakli bank

tahsil etmeye yetkili kiliyorum. Ayni zamanda, banka kurumuma, IGMG tarafindan banka
IGMG Bolge ve Subesi hesabimdan gekilen SEPA borg nakilerini odeme talimatini veryorum.

» Cekim tarihinden itibaren sekiz hafta icerisinde ¢ekilen tutarin iade edilmesini talep
edebilirim. bank da olan anl: sartlan gegerlidir.

irtibat Telefon | E-Mail Tarih X Veli imzasi

islam Toplumu Milli Gériis | Cocuk Kuliibii | Colonia-Allee 3 1 D-51067 K&ln N
T +49 221 942240-630 | F +49 221 942240-631 | www.igmgcocuk.org | cocuk@igmg.org IGmG
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IGMG - Islamische Gemeinschaft Milli Géris e. V. | Egitim Baskanhg
Colonia-Allee 3 | D-51067 KéIn | T +49 221 942240-600 | F +49 221 942240-201

www.igmg.org | egitim@igmg.org | f@w.e igmgorg

af (€ )lult

EGITIM VE KULTUR GEZISI
2019

ISTANBUL, BURSA, CANAKKALE GEZILERI

449€ egitim@igmg.org
Ulasim Harig D +49 1623276161
NL +31643 751669

A +43 6601981062

 lsteyenler icin Koln/ F+33614 147343
Istanbul gidig gelis 370€




